BOIS ROBERT

TENNIS ACADEM
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TENNIS-ETUDE DE HAUT NIVEAU

Notre tennis academy est une activité de tennis-études destinée a associer

une scolarité et une formation sportive de haut niveau.
Lemploi du temps est adapté de maniere a garantir

un parcours académique de qualité et un projet tennistique ambitieux.

UN CURSUS SCOLAIRE AMENAGE

> Organisation anglo-saxonne de |'établissement

> Cours de 50mn tous les matins

>20 a 25 heures de cours par semaine

> Pratique du tutorat

> Anglais accéléré

> Immersion dans un environnement international

TENNIS COACHING: JULIEN FERCHAUD

>10 a 20 heures d'entrainement hebdomadaire

> Préparation physique générale et spécifique tennis
> Préparation mentale innovante et individualisée

> Programmation annuelle de tournois

> Suivi en compétition sur 10 tournois dans l'année
(possibilité de faire plus, a la demande)

JULIEN FERCHAUD
NOTRE COACH TENNIS

Plus de 20 ans d'expérience dans le coaching
dont 10 auprés de joueurs professionnels
(Marcos BAGHDATIS, Camila GIORGI, Petra CETKOVSKA...)

INTERNAT COLLEGE LYCEE  INTERNATIONAL SCHOOL

DEPUIS 1968

UN CURSUS EQUILIBRE

> Cours le matin, tennis les aprés-midi, tutorat le soir

> Internat a la semaine ou internat permanent

> Classe a effectifs réduits (moyenne de 12 éléves par classe)
> Bon équilibre scolarité/entrainement sportif

> Suivi post-bac

LYCEE FRANCO-AMERICAIN

> Cursus américain certifié : grade 10th, 11th, 12th

> Double diplome : Bac francais et High School Diploma
> Acces direct aux universités américaines

Boisrobert.com



